
AMD 冷卻與靜音功能（Cool‘n’Quiet！ 
Technology）

本主板支持 AMD 獨家的 Cool‘n’Quiet!™ 技術，這項技術可以根據系
統所需的 CPU 性能動態自動調整 CPU 的時鐘與電壓。

啟動冷卻與靜音功能

請依照以下步驟來開啟冷卻與靜音功能。

1.	 啟動系統並在系統進行 POST 自我檢測程序時，按下 <Delete> 鍵進入 
BIOS 菜單。

2.	 請依照 Advanced > CPU Configuation > AMD Cool‘n’Quiet function 
的順序，選擇 AMD Cool‘n’Quiet function 項目，並將該選項設置為 
[Enabled]。

3..	 請保存設置值並退出 BIOS 程序。

4.	 重新啟動系統，依照下列步驟設置各操作系統版本的電源管理選項。

如果您使用的是 Windows XP 操作系統︰

1.	 請先將查看模式切換到常規查看畫面。

2.	 在操作系統的主畫面下點擊 開始，然後選擇 設置 > 控制面板。

3.	 點擊控制面板中的 顯示 圖標，再點擊 屏幕保護設備 標籤頁。

4.	 接著點擊右下方的 電源 會進入如下圖所示的畫面。

5.	 在 電源配置 的下拉式菜單中選擇 最小電源管理。

6.	 點擊 確定 使設置值生效。



如果您使用的是 Windows Vista 操作系統︰

1.	 請先將查看模式切換到常規查看畫面。

2.	 在操作系統的主畫面下點擊 開始 > 控制面板。

3.	 點擊控制面板中的 個人化設置，再點擊 屏幕保護設備。

4.	 接著點擊 更改電源設置... 會進入如下圖所示的畫面。

5.	 在 Preferred plans 項目選擇 Power Saver。

6.	 關閉所有的窗口。

•	 在使用本功能前，請先確定已安裝 AMD Cool‘n’Quiet!™ 驅
動程序與應用程序。

•	 The AMD Cool‘n’Quiet!™ technology 功能僅能搭配具備監
控芯片的 AMD 原廠散熱風扇使用。

•	 若您使用另購的散熱器組件，請使用華碩 Q-Fan 功能來依照
系統負載，自動調整 CPU 的散熱風扇轉速。



運行 Cool‘n’Quiet!™ 軟件

在本主板的驅動程序與應用程序光盤中，包含有 Cool‘n’Quiet!™ 軟件，
這套軟件可讓您實時查看您系統中的 CPU 頻率與電壓數值。 

請依照以下步驟來運行 Cool‘n’Quiet!™ 軟件。

1.	 如果您所使用的操作系統是 Windows XP 或 Vista，請點擊 開始 > 所有
程序 > ASUS > Cool & Quiet > Cool & Quiet。

2.	 接著就會出現如下圖所示的 Cool‘n’Quiet 程序接口，CPU 頻率、電壓
數值便會實時顯示。

請先確定您的安裝系統已安裝主板的驅動程序與應用程序光盤中
的 Cool‘n’Quiet!™ 軟件。


